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Vzdělávací a výzkumný ústav biografické péče o seniory z.ú., 

si Vás dovoluje pozvat na akreditované vzdělávání s názvem: 

Specifická forma biografické péče o seniory a seniory se symptomy demence  
Součástí sběru dat je biografie seniora, která nám odpovídá na otázku „Kdo je náš senior?“ 

Základním úkolem biografické péče je pochopit seniora s celou jeho historií. Biografie a plánování 

péče (interní postupy) znamená umět správně nastavit individuální formulaci cílů v plánu péče, 

následně intervencí a výsledných kritérií, které jsou v souladu s biografií seniora. Základním cílem 

vzdělávání je humanizace nastavených metod poskytovaných služeb a péče o seniory. 

Obsah semináře:  
➢ Základy Koncepce biografické péče® o seniory 

➢ Biografický list a biografická kniha – reálná práce se seniorem a jeho blízkými, při získávání 

informací 

➢ Aktivity denního života a biografie, práce s rodokmenem seniora, skóre zátěže pečovatele, rychlé 

skóre fyzického stavu seniora a jeho orientace. Realitou orientovaná péče  

➢ Transfer biografických dat do plánů péče – biograficky individuální plán péče  

➢ Práce s rodokmenem seniora, mapování rizika sociální izolace seniora  

 

Seminář je určen:  

➢ Pro pracovníky v sociálních službách poskytující péči seniorům  

➢ Pro pracovníky poskytující péči seniorům v oblasti sociálně zdravotního pomezí.  

 

Lektor: PhDr. Eva Procházková, PhD., – autorka a lektorka Koncepce biografické péče® o seniory 

               

Termín:   
 

BIO I 23. – 24. září 2026                 (1 den – 9 – 16 hod. / 2 den – 8 – 15 hod.) 

BIO II 21. – 22. října 2026               (1 den – 9 – 16 hod. / 2 den – 8 – 15 hod.) 

BIO III 25. – 26. listopadu 2026        (1 den – 9 – 16 hod. / 2 den – 8 – 15 hod.) 

Počet přednáškových hodin: 42 hodin (3 x 2 dny), akreditace MPSV 

 

Cena semináře: 8.000,00 Kč/osoba/cyklus 3x2 dny  

 

Místo: Školící středisko ABENA, Pustkovecká 11, 708 00 Ostrava – Poruba  

 

Ubytování: Školící středisko ABENA, Pustkovecká 11, Ostrava  

                    Správce ABENA: +420 734 840 596 / Správce ABENA: jaskula@untraco.cz     

                                                                                                                                                                           

REGISTRACE účastníků: info@ebinbio.cz                                       Kontakt: ebinbio@gmail.com  

 

Doporučená literatura 

Procházková, E.: Práce s biografií a plány péče. Praha: Mladá Fronta, 2014. 138 s. ISBN 978-80-204-3186-8.   

Procházková, E.: Biografie v péči o seniory. Praha. Grada. 2019. 200 s. ISBN 978-80-271-1008-7. 

ABENA OSTRAVA - Cyklus 3 x 2 dny 

ZÁKLADY PRÁCE S BIOGRAFIÍ A PLÁNY PÉČE 

 

Práce s biografií seniora 
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